
︱才智·Ability And Wisdom ︱ 2019 ︱ 179   

创
新
教
育Innovation E

ducation

一、国学思想对于班级管理的重要意义
中国传统的国学思想经过多年的沉淀和数辈人的总结之后，

形成了一套完整的体系和章程，对于各行各业都具有很大的指
导和借鉴意义。当然，在借鉴的同时，也要一分为二，对国学
思想进行甄别，如对儒家“五常”的理解要用理性的态度，对
它们中的积极的成分要吸收，对它们的消极的成分要摒弃。在
大的国家层面，要继续解放思想，归纳总结，提取国学思想中
的精华，集结成册，进入校园成为课程设置的一部分，推进各
年龄，各阶层的传统文化继承和自身修养的提高；在学校层面，
积极推行国学思想教育，传播国学思想精华；在班级管理层面，
更要汲取这些营养，结合具体的班级学生状况和学生的思辨能
力，将“仁义礼智信”的思想外化为班训，在日常班级管理中
内化为班级学生的内在价值观和行为规范。

二、中职生的现状分析
伴随着近年来国家教育政策的大力支持，中职学校的发展

也迎来了机遇，更多的初中毕业生在择校上偏向中职学校，因
而中职学校的学生群体数量也越来越庞大。他们在心理上表现
不成熟，这群 15-18 岁左右的孩子正值人生最为困惑的时期，如
果管理不善，容易影响良好价值观和世界观的形成；他们成绩
较差，品行不易约束，一般的班级管理方式难以起效，所以依
托国学思想的班级文化建设和班级制度管理在这个时候就能显
出奇效。

三、儒家“五常”在班级管理中的实际应用
在历经了几千年的变化和沉淀之后，国学思想的内涵和外

延都发生了重大的变化，但不管如何变化，其中的一些思想至
今对于班级管理来说都具有极强的指导思想。我在班级管理中，
将国学思想中“仁义礼智信”的文化内涵进一步总结，形成了
班级管理中的班训，也即“博爱、求真、知礼、明智、守信”，
在班训的基础之上形成班级规则，通过长时间的熏陶管理，使
得学生提高自身修养的同时，形成自己的价值观，成为一个更
加完美的人。

1.“仁”

即要学生具有仁爱之心，要注重讲人情、感情、友情，要
倡扬和谐理念，讲团结、协作、共赢。在班训中我把他总结为
“博爱”的思想，即班主任爱护学生，班委要关爱同学，同学
要关爱班集体。要在班级管理中推行“情感服务”，谋求“阳光”
下的班级管理模式，在班级管理中渗透仁爱之心的思想。“仁”
的定义基本可以理解为仁者爱人。从小的班级管理层面上，就
是管理者要爱护学生，关心学生学习和生活中存在的切实问题。
作为班主任和班委要对普通学生进行关心和爱护。这种关心和
爱护要有具体的针对性。要对学生学习和生活中的具体困难了
如指掌，要知道学生的需求，并满足其需求，从各方面爱护他
们，比如在学习中实施互帮互助，小组合作，在艺术文化活动
和课程中对技能弱的多辅导，对经济困难的学生进行援助等等，

通过这些解决他们的实际问题。
2.“义”

指“正义之气”，要学生学习讲真、善、美的品质。我把
他概括为班训中的“求真”，用以引导学生们求真而不假，求
温和而不粗暴、求善良而不恶毒，求美好而不丑劣。要树立良
好班级风气，打造班级内部求真求善的精神环境，就必须在学
生的日常管理中进行渗透，无论是在学习考试上，还是在同学
关系，宿舍关系以及师生关系的相处上，都要以真心待人，以
诚心做事。在学生入校之初，我在班级班规的制定里就明确提
出了真善美的思想，让学生认识到与他人相处的过程中必须以
“义”为根基，才能获得他人的真心与尊重。

3.“礼”

指“礼仪之规”，要学生学会克制自己不适当的想法。我
把他概括为班训中的“知礼”。作为一名中职学生，尤其是师
范类的中职生，在未来的发展中都要走向教师的岗位，所以从
学生时代开始就要强调同学们懂礼貌的品质，对同学，对朋友，
对老师都要十分注重自己的礼节和礼仪。从个人层面上，学生
更要讲求礼仪和礼貌，无论是对待教师，还是本班同学，或者
是更高年级的学长，在礼仪上都要讲求一种规范。

4.“智”

指让学生学会辨别是非的能力，以及解决实际问题的能力。
我把他概括为班训中的“明智”。在日常班级管理中，要教导
他们认识到作为一名中职生到底什么是能做的，什么是不能做
的道理，让他们认识到明辨是非和丑恶的重要，在日常学习和
生活中擦亮自己的眼睛，不武断，不盲从，要有自己的主张和
价值判断，这样才能在以后的工作和生活中更好的把控自己的
人生方向。

5.“信”

是指信用的总称。我把他概括为班训中的“守信”。信用
乃做人之根本。作为一名学生，学习是其的最根本也是最重要
的任务，在入学之初，我就与学生达成口头和书面约定，不论
以后的活动再多，也不能摒弃学习的根本的目标，这是信用的
建立，要相互遵守。如果违反自己的承诺，在以后班集体生活中，
将再难以获得信任，做任何事情也难以弥补。信任是互相的，
从班级的管理者也好，普通学生也好，在达成约定后，要互相
监督遵守，人无信而不立，说的就是这样一种道理。    

总之，国学思想在班级管理中的作用是效果显著的，在其
引导下，我所带的班级在近两年内，无论是学习成绩还是班级
日常考核分数都一直遥遥领先，成为学校班级之中的佼佼者，
得到众多老师的认可和赞扬。这从一定的侧面反映出了国学思
想的重大功效。但这些只是我对于这种思想的浅薄探究。我相
信，如果再深入的去挖掘，去应用国学思想内涵中精华的部分，
其作用将会更大，对于育人，对于班级管理工作都将带来极大
的益处。
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【摘要】中华民族的传统文化思想源远流长，在中国几千年的发展中一直占据着重要的地位。随着时代的发展，现在的国学思

想又被重新带到了课堂之中，除了日常对于中职学生的文化熏陶作用之外，本文将国学思想的“仁义礼智信”的基本内涵进一步提炼，

运用到了课堂管理中去，对于传统的文化思想，在继承中发展，取其精华，以不断提高班级学生的文化涵养和自身修养。
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